Jedalny listok 25.03.2024- 31.03.2024

Zriadovatel:

TRNAVSKY

SAMOSPRAVNY
SK KRAJ

A . . \v4 DrUhé
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera «
vecera
150 Polievka 250 100 330
ragq,
Chlieb, AL Privarok L . .
Racionalna medova Hruska 200 | Spenatovy ViEmotle, ‘Bravcove
. . . 1250 20| 250 kakao rizoto, voda
natierka, Caj varené 250
zemiaky, 100 250
vajicko, ¢aj
250
25.03. 150 250 100

Polievka Skl

Celozrnny ragu, 190
chlieb, Privarok .
rama, dia 0 Spenatovy Dia Vianocka Bravcéové U9,
Diabetickd " Hruska | 200 | SPERAOYY 950 : . rama, treicia
dzem, varené kakao rizoto, voda .
, 40 . 250 pecen

nesladeny zemiaky, 100

¢aj vajicko, 250
250 nesladeny c¢aj 250
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250
Polievka
ragu, 190 330
LIRS Bravcéove
Histaminova Spenatovy, | 250 rizoto. voda
varené ’
zemiaky, 100 250
vajicko, Caj
250
150 250 100
Polievka
Bezlepkovy . 190 330
. 40 Privarok , <
- chlieb, y . Bezlepkovy Bravcéové
Bezlepkova . Hrugka | 200 | $penatovy, | 25 ox :
medova , kolac, kakao rizoto, voda
natierka, ¢aj varene = 250
’ zemiaky, 100
250 vajicko, ¢aj
250
. 15t Polievka o
Chlieb, D
astekovd | 40 cibufova, | 350
. past y Kuracie na Puding so Granadiersky
Raciondadlna natierka, Hruska 200 ) . 1 110 o
. prirodno, ryza Slahackou pochod, ¢aj
cajove 250 . 190
g dusena 250
mlieko .
malinovka
250
Celozrnny Polievka
c}::lllfb, , 40 Iglbul ova, 184 Crmaiionks 350
Diabeticka | ** t‘e Eva Hruska 200 | ulgme na Biely jogurt | 100 pochod, Keks dia
fatierid, =1 250 priroano, 1yza 1 199 nesladeny Caj
cajoveé natur, dia 250
mlieko malinovka

250




Ney
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Polievka 250
cibulova, 350
. , . Kuraciena | 330 Granadiersky
Histaminova . y .
prirodno, ryza pochod, ¢aj
250
dusena 250
malinovka
Bezlepkovy Y Polievka 2380
chlieb, 40 cibul'ova, 184 Granadiersky | 350
- pastekova y Kuracie na Puding so pochod
Bezlepkova o Hrugka | 200 | . gy 110 ,
natierka, 250 prirodno, ryza 190 Srahackou z bezlepkovych
cajové dusena cestovin, ¢aj | 250
mlieko malinovka a 250
150 Polievka 250 100 o
Chlieb, | 30 o | 380 | Oskvarkové | 40 h?;:g‘l’ovvaergﬁe
Raciondlna |  salim, Hruska | 200 | >Pareom, natierka, g 250
. Dukatové S zemiaky,
rama, ¢aj 24 "~ chlieb, ¢aj 250 .
buchticky, 250 malinovka 250
250 mlieko
150 250
, Polievka z, Oskvarkova 100 . 164
27.03. Celozrnny Katov stierk Bravcové na 1 ,
hlich 30 Dukatove 330 natierka, hragku. varend Celozrnny
Diabeticka zalém’ Jablko 200 | buchticky, celozrnny, 40 zemiz;k dia 250 | chlieb, rama,
rama é,a' 24 nizkotucné chlieb, maling\’fka zelenina
- 4 mlieko 550 | mesladeny &aj | 250 250
250
250 Bravcovéna | 164
Histami, , Polievka hrasku, varené
Istaminova zeleninova, | 100 zemiaky, 250
malinovka
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Dukatové | 380 250
buchticky,
mlieko 250
150 250
Polievka 100 164
Bezlepkovy | 30 SoSovicovas | 380 | Oskvarkova Bravcové na
z chlieb, parkom, natierka, hrasku, varené
Bezlepkova salam, 24 ELLE 200 Dukatové bezlepkovy, 40 zemiaky, 250
rama, ¢aj buchtlcky, 250 chlieb, ¢aj 250 malinovka 250
250 mlieko
Polievka | 250 Petivo, taveny | L0
sedliacka, Syr 40
Zavin 150 Sekana 100
Raciondalna Kakao, Jablko 200 | pecienka, Ovocny jogurt | 100 100
akao .
250 pecené 180 ‘
zemiaky, Pecivo, taveny 40
malinovka | 250 syr, zelenina
28.03. 24
2
Polievka 30
sedliacka, 100
Dia hrebert 150 Sekana Grahamové 100
Diabeticka ’ Jablko 200 | pecienka, Biely jogurt | 100 | pecivo, taveny Biely jogurt
kakao o 180
250 pecene syr 40
zemiaky, dia 250
malinovka
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Polievka 250

sedliacka,
. Sekana 100 .. . | 100
Histaminova I\?e;?lv(z 100 pecienka, Pecwz, Eaveny
y pedené 180 Y 40
zemiaky,
malinovka | 250
Polievka 250 100
150 sedliacka,
, | Bezlepkovy Detska Sgkana Y . B(?zlepkovy, LY
Bezlepkova x s 100 | pecienka, Ovocny jogurt chlieb, taveny
kolég, kakao vyZiva .
pecené 180 syr 40
250 zemiaky,

malinovka 250

Racionadlna

29.03.

Diabeticka




2
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Histaminova

Bezlepkova

30.03.

Racionalna

Diabeticka

Histaminova

Bezlepkova

31.03.

Racionalna

Coko
lupienky,
mlieko

100

250

Jablko

200

DOVOZ

Bagetka, mast,
cibula

100
20
30

Kakaové
rezance,
mlieko

340

250
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TRNAVSKY

sy Jedélny listok 25.03.2024- 31.03.2024 ;T( ig;ﬂJOSPRAVNY

Diabeticka

Histaminova

Bezlepkova

Alergény : 1 - obilniny, 2 - korovce, 3 - vajcia, 4 - ryby, 5 - arasidy, 6 - sdja, 7 - mlieko, 8 - orechy, 9 - zeler, 10 - hor¢ica, 11 - sezam, 12 - siri¢itany a vyrobky
z nich

e Sobota a nedela - dovoz stravy Samaritan

Riaditelka Vedtca kuchyne Kuchérka Zdravotna sestra




